
 
 
 

INFORME   Nª 20-2026-NYCL-ET-IESTP-MARCO 

 

A      : Mg David Cermeño Torpoco  
        Director General 

 
ATENCION: Mg. Lucy Cardenas Illescas  

Jefe del área de Bienestar y empleabilidad 
 
DE    : Lic. Norma Yolanda Cóndor Lazo 
      Docente del P.E. Enfermería Técnica 
 
ASUNTO:  Servicio de Atención Primaria de la Salud y Atención de Urgencias – Tópico 
FECHA    : Marco, 17 de agosto del 2026 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Tengo el agrado de dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y, a la vez, hacer de 
su conocimiento las actividades desarrolladas por el Servicio de Atención Primaria de la 
Salud y Atención de Urgencias – Tópico, durante el periodo correspondiente, las cuales se 
detallan a continuación: 
I. ACTIVIDADES REALIZADAS 

1. Elaboración y presentación del Plan de Trabajo del Servicio de Atención Primaria de 
la Salud y Atención de Urgencias – Tópico. 

2. Registro y atención de estudiantes, docentes y personal administrativo que acudieron 
al servicio por diferentes motivos relacionados con su estado de salud. 

3. Elaboración del Plan de Contingencia para el Simulacro Multipeligro, en coordinación 
con los responsables correspondientes de la institución. 

4. Ejecución del Plan de Contingencia del Simulacro Multipeligro, contando con la 
participación activa de la comunidad educativa, con el propósito de fortalecer la 
capacidad de respuesta ante situaciones de emergencia. 

5. Atención de primeros auxilios a los estudiantes durante los juegos deportivos por el 
aniversario institucional, contando con el apoyo de las docentes de Enfermería 
Técnica. 

II. DIFICULTADES 
1. Insuficiencia y/o falta de insumos, medicamentos y equipos necesarios para la 

atención de urgencias, especialmente para casos de descompensación y dificultad 
respiratoria. Ante una situación que requirió una atención de mayor complejidad, un 
estudiante tuvo que ser referido al Puesto de Salud de Marco para su evaluación y 
atención correspondiente. 

2. Limitado presupuesto para la ejecución del Simulacro Multipeligro, lo que dificultó la 
adquisición oportuna de materiales necesarios, tales como pintura, brochas para la 
señalización de zonas seguras, materiales de difusión, cintas de colores para la 
identificación y clasificación de pacientes, chalecos para la brigada de apoyo, entre 
otros. 

III. SUGERENCIAS 
1. Implementar y mantener un stock adecuado de medicamentos e insumos básicos para 

garantizar una atención oportuna y segura a los estudiantes, docentes y personal 
administrativo que requieran atención en el tópico. 

2. Gestionar con carácter prioritario la adquisición de un balón de oxígeno medicinal, con 
los accesorios correspondientes, para brindar una atención inicial adecuada ante 
casos de dificultad respiratoria o situaciones de emergencia que lo requieran. 

3. Disponer de un presupuesto o fondo de caja chica destinado a cubrir los gastos y 
adquirir oportunamente los materiales necesarios para la planificación y ejecución de 



 
 
 

los simulacros multipeligro y otras actividades de prevención y respuesta ante 
emergencias. 
 

IV. CONCLUSIÓN 
El Servicio de Atención Primaria de la Salud y Atención de Urgencias – Tópico viene 
desarrollando acciones orientadas a la promoción, prevención y atención oportuna de la salud 
de la comunidad educativa. Sin embargo, resulta necesario fortalecer la implementación del 
servicio con medicamentos, insumos, equipos y recursos económicos que permitan brindar 
una atención adecuada y garantizar una respuesta eficiente ante situaciones de emergencia. 
 
Es cuanto informo a usted para su conocimiento y fines pertinentes. 
Atentamente, 
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Evidencias  

1.- Elaboración y presentación del plan de trabajo de del servicio de atención primaria de la salud 

y atención de urgencias – tópico  

 
 

2.- Registro de atención de estudiantes, docentes y administrativos  

ATENCION A ESTUDIANTES 

Nª PROGRAMA 
DE ESTUDIOS  

PATOLOGIAS MAS 
FRECUENTES 

TRATAMIENTO  
 

ESTUDIANTES 
ATENDIDOS  

VIA DE 
ADMIINIS
TRACION  

01 APSTI • Descompensación 

• Malestar general  

• Paracetamol 500mg 3 Vía Oral 

02 INDUSTRIAS 
ALIMENTARIA
S 

• Cólicos menstruales 

• Resfrío común 

• Esguince de muñeca 

• Curación de herida 

• Epistaxis  

• Dolor dental 

• Dolor de cabeza 

• Paracetamol 500 mg,  

• Naproxeno400mg, 
Vendaje de muñeca. 

• Mascarilla. 

12 Vía Oral 

03 PRODUCCION 
AGROPECUAR
IA  

• Dolor de cabeza, 

• Desgarro muscular 

• Hipotermia   

• Picadura de abeja 

• Paracetamol 500mg 

• Naproxeno 500mg 

3 Vía Oral 

04 ENFERMERIA 
TECNICA  

• Dolor de diente 

• Dolor de cabeza, 

• Resfrío común 

• Cólico abdominal 

• Hipertermia 

• Dolor menstrual 

• Paracetamol 500mg 

• Plidan 500mg 

• Hioscina 10mg 

• Mascarilla  

19 Vía Oral 

05  DISEÑO DE 
MODAS 

• Dolor menstrual, 

• Malestar general 

• Plidan 500mg 5 Vía Oral 

 SUB TOTAL   42  

 ATENCIÓN   A DOCENTES Y ADMINISTRATIVOS 

01 APSTI Dolor de cabeza  
Resfrío común 

• Naproxeno 500mg 

• Paracetamol 500mg 

• Mascarilla  

7 Vía Oral 

02 INDUSTRIAS 
ALIMENTARIA
S 

Dolor muscular 
Resfrío común 

• Naproxeno 500mg 

• Paracetamol 500mg 

• Mascarilla  

4 Vía Oral 

03 PRODUCCION 
AGROPECUAR
IA  

Resfrío común  
Curación de herida  
Dolor muscular 
Dolor de estomago 

• Paracetamol 500mg 

• Plidan 500mg 

• Hioscina 10mg 

• Mascarilla 

5 Vía Oral 

04 ENFERMERIA 
TECNICA  

• Espasmo abdominal 

• Amigdalitis  

• Hioscina10mg 

• Diclofenaco 75 mg en 
ampolla 

4 Vía Oral 



 
 
 

• Dexametaxona 4mg 
en ampolla 

Vía 
Intramusc
ular  

05 DISEÑO DE 
MODAS 

• Dolor de estomago 

• Resfrío común 

• Paracetamol 500mg 

• Mascarilla  

• Hioscina 10mg 

3 Vía Oral 
 

06 ADMINISTRATI
VOS 

• Resfrío común 

• Dolor de diente 

• Desgarro muscular  

• Paracetamol 500mg 

• Naproxeno 400mg 

• Diclofenaco 75 mg en 
ampolla 

• Dexametaxona 4mg 
en ampolla 

5 Vía Oral 
Vía 
Intramusc
ular 

07  SUB TOTAL 28  

 TOTAL, DE ATENDIDOS  70  

3.- Elaboración y ejecución del plan de contingencia simulacro multipeligro 

 

. 4.- Asistencia en primeros auxilios a los estudiantes con apoyo de los docentes de enfermera técnica 
en los juegos deportivos por aniversario Institucional. 

 

 

 


