INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO
PUBLICO

SOLICITO: DESCANSO MEDICO

SENOR DIRECTOR DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO PUBLICO
"MARCO"

Yo, Norka Shirley Gutarra De La Cruz, con DNI N°20068571, docente del Programa
de Estudios de Industrias Alimentarias del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico

Publico "Marco”, me dirijo a usted con el debido respeto para exponer lo siguiente:

Qug, por motivos de salud, fui evaluada por el Dr. Aldo Mayorca Moran, quien, luego de
la evaluacién médica correspondiente, me prescribio descanso médico por el periodo
comprendido del 04 al 06 de agosto de 2026, conforme consta en el certificado de

descanso médico que adjunto a la presente.

En ese sentido, solicito a usted se sirva conceder el descanso meédico
correspondiente. Para sustentar la presente solicitud, adjunto el certificado de descanso
médico y demas documentos emitidos por el establecimiento de salud que acreditan mi

condicién médica.
Por lo expuesto, solicito a usted acceder a mi peticion por ser de justicia.
Marco, 04 de agosto de 2026.
Atentamente,
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